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Innovatienetwerk Jeugd regio Hart van Brabant

Kinderen en jongeren in de regio Hart van Brabant moeten
maximaal kansen krijgen om gezond, veilig en prettig

op te groeien, Om te dromen, talenten te ontwikkelen

en het beste in zichzelf naar boven te halen.

Een prachtige ambitie waar het Innovatienetwerk

Jeugd zich in 2022 graag hard voor maakte,
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Voorwoord Jacqueline van Zwieten, Ontmoet.... Het Supportteam
coordinator Innovatienetwerk Jeugd regio Hart van Brabant Innovatienetwerk Jeugd!

‘In 2022 kozen we voor de focus op de
mentale gezondheid van de jeugd in de regio
Hart van Brabant. Niet voor niets, het thema
Mentale Gezondheid leeft enorm bij jongeren
endat erkennen ook onze stakeholders. We
gingen er met elkaar over in gesprek. Wat zijn
de bevindingen van jongeren over de
werkwijzen en het aanbod bij onze partners?
Wat gaat er goed? Wat kan beter? Maar
bovenal, wat wordt er gemist en wat kan er
volgens de jongeren verbeterd worden?

Deze focus kwam viteraard niet uit de lucht
gevallen. We startten het jaar met een deels
vernieuwd Supportteam. Een goed vertrek-
punt om opnieuw naar onze missie als
Innovatienetwerk te kijken. Want, kunnen wij
als netwerkpartners deze missie vitdragen
of vraagt het om aanscherping? We bekeken
kritisch de Why, How en What en scherpten
deze aan. Ook brachten we focus aanin onze
activiteiten, gebundeld tot drie pijlers.
1: we gaan werken met jaarthema’s, zodat
helder is waar wij het accent op leggen.
2:erisruimte ominte spelenop de
actualiteit, met vrije ruimte omin
' te spelen op ontwikkelingen vanuit
initiatieven. En 3: wij organiseren

Vanuit deze aanscherping startten we met
het ophalen van de belangrijkste thema'’s die

leven onder jongeren. Via Instagram maar
ook bij de actieve Jeugdwelzijnsraad in de
regio Hart van Brabant bleek mentale
gezondheid “hot topic”. Ook haalden we
thema’s op bij de Supportteamleden, onze
netwerkpartners. Wederom bleek mentale
Gezondheid actueel. We toetsten onze
aanpak bij de bestuurders tijdens onze
Bestuurlijke Denktank, de bijeenkomst met
de bestuurders vanuit alle netwerkpartners.
En zo werd duidelijk: we gaan met elkaar
aan de slag rondom dit belangrijke thema.
Naast alle kansen die wij ook zullen pakken
om te blijven verbinden met de Koers Jeugd
-die nog steeds actueel is - en die vraagt om

Wij zijn het supportteam dat het Innovatienetwerk Jeugd faciliteert.
Met vragen kun je bij ons terecht!

Eva Saeboe, Senior Aanjager
Jongerenparticipatie

‘Het Innovatienetwerk Jeugd is voor mij hét
netwerk waar jongeren, jeugdprofessionals,
beleidmakers en bestuurders elkaar
ontmoeten en samenwerkingen ontstaan.
We inspireren, jagen aan, faciliteren en
verbinden. Altijd startend vanuit de beleving
vande jeugd.’

Brenda Nijland, Communicatie &
Procesbegeleiding

‘Het Innovatienetwerk Jeugd is een bijzonder
sterk netwerk. Samen met de partners hebben
we in 2022 mooie stappen gezet. We inspireren
het werkveld en zijn aanjager van initiatieven
die zich inzetten voor de jeugd. Met aandacht
voor jongerenparticipatie en wat er leeft op
het gebied van de jeugd(hulp) in de regio

Hart van Brabant.’

vaste doelgerichte activiteiten ter samenwerking vanuit de gemeenschappe-
r _ inspiratie, kennisdeling en het opbouwen lijk deler: Samen Met de Jeugd op Koers! In
\):» . vanhetnetwerk. deze terugblik lees je hoe dit tot nu toe is
& gegaan. Veel leesplezier!’

(s


https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/innovatienetwerk-jeugd/supportteam

Evelyn Dekker, Junior Aanjager
Jongerenparticipatie

'Bij het Innovatienetwerk Jeugd staat onder
andere verbinding centraal. Omdat we alles wat
we doen voor de jeugd doen, is de verbinding
mét jongeren naar mijn mening cruciaal.
Daarom zet ik mijin om de stem van de jongere
hier een centrale rolin te geven.'

Dorien Huisman, Linkin Pin Onderwijs

vanuit Fontys Pedagogiek

‘Het Innovatienetwerk Jeugd is een actieve en
inspirerende club mensen die werkelijk hun focus
hebben liggen op het belang van de jeugd in de
regio. Kortom: FOCUS op JONG in de REGIO!"

Rogier van Luxemburg, Linkin Pin
Jongerenwerk vanuit R-Newt

‘Voor R-Newt is betrokkenheid bij het Innovatie-
netwerk Jeugd belangrijk. Wij willen bijdragen aan
goede aandacht voor de leefwereld en kansen voor
jongeren. In 2022 hebben we besloten om de
innovatie nog scherper aan te jagen door te gaan
werken met een thema. Dit thema stellen wij ook
binnen R-Newt, in alle gemeentes waar we
werken, centraal. Op deze manier proberen we

bij te dragen aan een betere aandacht, onder-
steuning en hulp voor de jeugd.’
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AnitaVermeer, Linkin Pin GGD

Hart voor Brabant

‘In de samenwerking met het Innovatienetwerk
Jeugd bundelen we echt onze krachten. En door de
voortdurende aansluiting bij de leefwereld van de
jongeren denk ik dat we echt bijdragen aan een
beter leven van onze jeugd.’

Denise Blom, Linkin Pin Jeugdzorg vanuit Asendo
'De krachten, ervaringen en kennis worden
gebundeld om samen verder te komen en het
verschil te maken. Het echte gesprek kunnen voeren
met de jeugdigen. Wat is belangrijk? En hoe kunnen
we dit bereiken? Mooi om te zien dat we deze input
vertalen naar concrete acties. Bijvoorbeeld de
betrokkenheid van de jeugdigen bij de inkoop van
Jeugdhulp in Hart van Brabant.’

Pleun van Riemsdijk,

Beleidsmedewerker gemeente Tilburg

‘De keuze om het thema mentale gezondheid
centraal te zetten vond ik zeer belangrijk in 2022.
Want je mentale gezondheid is de basis voor al het
andere. Je ziet hoe het thema de jongeren raakt en
welke betrokkenheid het oproept. Ik vond de
gesprekken hieroverin 2022 erg indrukwekkend.
Het maakt duidelijk hoe belangrijk het is voor de
jongeren zelf en dat we hier allemaal een bijdrage
aan moeten leveren met elkaar.’

Wisselingen binnen Supportteam

In 2022 namen we afscheid van Dominique Hopmans, Beleidsadviseur Jeugd Gemeente Tilburg. Hij geeft het stokje over aan Lisa Huibers, beleidsmedewerker Jeugd bij gemeente Tilburg. Ook Rogier
van Luxemburg verliet het supportteam. Hij gaat verder in de rol als teammanager R-Newt en draagt het stokje over aan Jolijn van der Grinten. Liselot Godschalx nam afscheid als Linkin Pin vanuit
kennisnetwerk SJS. En ook Junior Aanjager Jongerenparticipatie Roos Smolders vond elders een andere uvitdaging en werd vervangen door Evelyn Dekker. We willen hen allemaal enorm bedanken
voor de positieve bijdrage aan het Innovatienetwerk Jeugd!



‘Samen met de jeugd naar een toekomst zonder zorgen’

De jeugdzorg kan én moet echt beter. Dat vinden we
allemaal. Kortere wachttijden, betere aansluiting van
aanbod op vraag, eenzaamheid bestrijden, medewer-
kers behouden. Daar werken we in Hart van Brabant
hard aan met ons regionale uitvoeringsprogramma
Samen met de Jeugd. Daarmee lopen we voor op de
landelijke hervormingsagenda Jeugd. Juist omdat we
op alle vlakken de jeugd betrekken bij wat we doen.
Wijvinden: als je over de jeugd beslist, dan moet je
dat mét de jeugd doen. Het INJ draagt daar met haar
verschillende activiteiten aan bij.

Respect voor wie ervaringen deelt

Ik ben dus heel blijdat er vanaf dit jaar 2 extra
gemeenten meedoen. Dit betekent dat het INJ

meer kinderen en jongeren kan bereiken en wij extra
feedback krijgen. Dat geeft ons de inzichten én de
motivatie om nog meer voor jongeren op te komen.
Dat doen we nu als bestuurscommissie met een groep
enthousiaste en echt betrokken mensen. We luisteren
goed naar jongeren, staan open voor nieuwe ideeén
en hebben daarmee goud in handen. Maar terwijl ik
dit schrijf, bedenk ik me dat er nog geen jeugdlid bij
onze commissie zit. Terwijl zij juist zoveel eyeopeners
bieden. Bijvoorbeeld vorig jaar tijdens pizzasessies
met de Jeugdwelzijnsraad over ons streven naar
wachttijdvrije jeugdzorg in 2030. Wat jongeren met
ervaringen dan vertellen, dat komt écht binnen. Ik heb
dan ook diep respect voor elke jongere die zijn of haar
ervaring met ons deelt en ons daarmee vooruithelpt.
Datzelfde geldt voor ouders die ervaringen hebben

in de jeugdzorg, ook zij verdienen een stem aan de
voorkant van het beleid. Dus ik ga zeker met het INJ

in gesprek over hoe we dat in de toekomst kunnen
realiseren. En ik weet zeker dat dit gaat lukken.

Dion Dankers, Voorzitter Bestuurscommissie Jeugd

ledereen moet mee kunnen doen

Ik weet zeker dat het INJ een van mijn dromen deelt:
datiedere jongere die op wat voor manier hulp nodig
heeft, die hulp ook krijgt. Eris zoveel onzekerheid in
onze grillige samenleving, dat we het jongeren niet
kwalijk kunnen nemen als ze de goede weg niet
vinden. We moeten ze omarmen en op maat onder-
steunen bij hun vitdagingen. Zonder te wijzen naar
elkaar of in hokjes te denken. De schotten tussen
onderwijs, jeugdzorg, politiek en andere organisa-
ties moeten er tussenuit. Soms gebeurt dat al en de
Kinderrechtentour vind ik daar een prachtig voorbeeld
van. Het INJ dat samen met het onderwijs een thema
aanraakt waar bestuurders bij worden betrokken.

Dat levert zoveel moois op. Ik was erbij toen kinderen
van groep 7 en 8 hun mening over inclusie met ons
deelden. “ledereen moet mee kunnen doen”, zeggen
zijal. En gelijk hebben ze. Is dat moeilijk? Absoluut een
uitdaging, maar er moet een stip op de horizon zijn.
En laat dat dan onze missie zijn, 'een toekomst zonder
zorgen'. Ik gun het ons allemaal, maar bovenal gun ik
dat onze jeugd!
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Nieuwe samenstelling Bestuurscommissie Jeugd regio Hart van Brabant

Sinds 2015 zijn gemeenten verantwoordelijk voor jeugdhulp. Dat is
geregeld in de Jeugdwet. De gemeenten in Hart van Brabant pakken deze
taak gezamenlijk op. Besluiten over regionale jeugdhulp worden daarmee
genomen door de Bestuurscommissie Jeugd. Hierin zitten de wethouders
jeugd van de 11 gemeenten. Voor de Bestuurscommissie is de vastgestelde
regionale Koers'Samen met de Jeugd’ leidend. Begin 2022 waren de
gemeenteraadsverkiezingen, waardoor er wat wisselingen zijn geweest

in de Bestuurscommissie Jeugd Hart van Brabant. De nieuwe wethouders
Jeugd zijn:

Gemeente Waalwijk

eusden
Dilek Odabasi-Seker Gemeente H

Peter van Steen

Waalwijk Heusden

Gemeente Dongen
Denise Kunst

Loon op
Dongen Zand

Gemeente Gilze-Rijen

Marielle Doremalen Gemeente

) Loon op Zand

. Tilburg Suzan Mandemakers
Gilze en . o

Rijen Oisterwijk

Goirle
Alphen-Chaam

Hilvarenbeek e
b
Gemeente Tilburg ‘f
Marcelle Hendrickx Baarle-Nassau Gemeente Q. t
Isterwijk
Dion Dankers Y

S
Gemeente

Alphen-Chaam
Judith van Loon

Gemeente Goirle
Christel Neerven
Gemeente Gemeente Hilvarenbeek
Baarle-Nassau Gerrit Overmans
Janneke van de Laak

Voor meer info zie: Jeugdhulp = Regio Hart van Brabant (regio-hartvanbrabant.nl)



https://www.regio-hartvanbrabant.nl/programmas/mens-en-samenleving/jeugdhulp
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Mentale Gezondheid in de regio Hart van Brabant

Het Innovatienetwerk jeugd ging in 2022 actief aan de slag rondom de Mentale Gezondheid van jongeren.
De gekozen koers kwam tot stand dankzij de input en vele brainstormmomenten die we hielden met
jongeren, het Supportteam, de bestuurders en andere betrokkenen. Een koers waarbij we het accent
leggen op het vergroten van het welzijn van jongeren.

Bestuurlijke denktank — februari 2022

Begin februari 2022 gingen de leden van het Supportteam Innovatienetwerk Jeugd in gesprek met de
betrokkenen bestuurders uit de regio Hart van Brabant. We spraken met elkaar over de koers en
netwerksamenwerking. Een goed moment om gezamenlijk terug te kijken, accenten te leggen en
een blik vooruit te werpen. Met als resultaat: de nieuwe koers voor de komende jaren!

Mentaal

Ontdek de koers ¢ Mentale Gezondheid’ Innovatienetwerk Jeugd

: I . S t
Mentale Gezondheid van de jeugd in de arﬁg’}éﬂgd

regio Hart van Brabant 2022 en verder!

B

“Het Innovatienetwerk
DE MISSIE Jeugd maakt het verschil
voor 30,000+ kids in de

Kinderen en jongeren hebben het recht om gezond, veilig en
regio Hart van Brabant!

gelukkig op te groeien. Om te dromen, talenten e o lenen
het beste inzichzelf naar boven te halen. En te participerenin K.
beslissingen die invioed hebben op hun leven. Het Innovatie- 1 : @

1) draagt daarom bij aan verbetering en
vernieuwing van jeugdhulp. Ook wordt breed ingezet op jeugd-en
jongerenparticipatie binnen regionale e lokale beleidsvorming.
Zoversterken we de regionale koers ‘Samen met
de Jeugd', van de regio Hart van Brabant en
maken we maatschappeljkeimpact met
een duurzaam karakter.

Samen et :ie“§i5 Hart
vanBrabant ™



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a245/f48/INJ-BestuurlijkeDenktank%202022%20en%20verder_DEF.pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a245/f48/INJ-BestuurlijkeDenktank%202022%20en%20verder_DEF.pdf
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Brainstorm Mentale Gezondheid —november 2022

Tijdens de brainstorm Mentale Gezondheid in november 2022 kwamen jongeren en
partners van het Innovatienetwerk Jeugd bij elkaar. Een avond die we niet snel zullen
vergeten.Vooral vanwege de open gesprekken met de jongeren. Zij deelden open
hun zorgen en dromen voor de jeugd in de regio Hart van Brabant. En dat leverde
belangrijke aandachtspunten op voor de partners van het Innovatienetwerk Jeugd.
Daar is de basis gelegd om in 2023 samen op verder te bouwen!

Lees meer over de brainstorm ¢ Mentale Gezondheid’

Innovatienetwerk Jeugd

"Ik vind het zeer waardevol om met
betrokken partners te kijken hoe de zorg
voor de jeugdigen nog beter kan.'
Linkin PinJeugdzorg


https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/254-inspirerende-brainstorm-mentale-gezondheid
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/254-inspirerende-brainstorm-mentale-gezondheid
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Meet Up!

In 2022 organiseerde het Innovatienetwerk Jeugd een tweetal Meet Ups. Tijdens deze inspirerende
middagen kreeg het netwerk de ruimte om inspiratie en kennis te delen met elkaar. Om elkaar te
ontmoeten en te luisteren naar interessante sprekers. Maar vooral: innoverende initiatieven kregen
het podium om hun pitch te doen, met als doel: het supportticket voor ondersteuning vanuit het
Innovatienetwerk Jeugd.

Meet Up ‘Diversiteit binnen het jeugddomein’
Online viaZoom - januari 2022

De Meet Up van januari 2022 ging over diversiteit binnen jeugd(hulp). Vanwege corona was
de bijeenkomst online. Het Innovatienetwerk Jeugd en betrokkenen luisterden viaZoom
naar de pitches van de initiatieven en het mini-college van Iris Andriessen, lector

diversiteit en (ortho)pedagogisch handelen aan Fontys Pedagogiek. Ook werden er

3 supporttickets toegekend. Een inspirerende middag!

Lees meer over deze Meet Up en bekijk het online college over Diversiteit

Meet Up ‘Mentale Gezondheid’

Theater De Leest Waalwijk - december 2022

7 pitches en 1 ervaringsverhaal over het erkennen en omgaan met psychische
kwetsbaarheid. De inspirerende Meet Up van december was er voor de
geinteresseerden uit het jeugdzorgnetwerk, betrokkenen uit de regio
gemeenten en partners. Onder toeziend oog van de kritische vak- en
jongerenjury, jongeren van de jongeren- en Jeugdwelzijnsraad, werd
bovendien 5x een GO gegeven voor support en subsidie aan de verschillende
initiatieven!

Lees meer over deze Meet Up



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/224-meet-up-diversiteit-binnen-het-jeugddomein-januari-2022
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/258-terugblik-meet-up-mentale-gezondheid

Steun aan initiatieven

SUPPORTTICKET

voor het initiatief:

Tijdens de Meet Up kunnen initiatieven
hun vernieuwende idee voor de jeugd in de
regio Hart van Brabant voorleggen aan het v

Innovatienetwerk Jeugd. De jongeren- en i
vak jury bepaalt aan de hand van de

& REGB Hart
| R T ———— 5 9 Hart ant
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gestelde criteria of een initiatief het

supportticket ontvangt. Dit betekent verbinding met het netwerk, ondersteuning bij
hetinitiatief en financiéle steun.Natuurlijk heeft ook het publiek een belangrijke rol:
zij geven via formulieren feedback waar de initiatieven mee aan de slag kunnen.

Zo kunnen ze, ook zonder supportticket, sowieso doorgroeien.

Lees meer over de initiatieven op pagina’s 10-12!

SupermanVs de Joker

Om mentale gezondheid bespreekbaar te maken gaat het Innovatienetwerk
Jeugdin gesprek met verschillende professionals en ervaringsdeskundigen.
Hetindrukwekkende verhaal van trainer, spreker en coach Jip Dijcks, tijdens de
Meet Up in december, gaf eeninkijk in het belang van openheid en gesprek over
psychische kwetsbaarheid.

Ontdek het verhaal van Jip op innovatienetwerkjeugd.nl,



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/261-in-gesprek-over-mentale-gezondheid-superman-vs-de-joker

Steun aan initiatieven met goede ideeén

Je gevoelens durven delen, post voor het hele gezin voor een goed gesprek, matchen op smaak en
het verbinden van jongeren rondom schokkende gebeurtenissen. Het zijn zomaar een aantal
innovatieve ideeén die in 2022 de support van het Innovatienetwerk Jeugd ontvingen. Ook
rondden een aantal initiatieven hun subsidietraject af. We zetten ze allemaal op een rij!
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DEZE INITIATIEVEN RONDDEN IN 2022 HUN SUBSIDIETRAJECT AF e

( )

Schildje Experience —Aanjaagsubsidie Minister van Kinderen —Aanjaagsubsidie

Schildje Experience is de experience van Fabriek6g Minister van Kinderen ontving in 2021 het support-

en Stichting Groei Veilig. Een beleving over kindermis- ticket voor de aanjaagsubsidie. In 2022 werd het traject

handeling: de eerste interactieve theaterbijeenkomst succesvol afgerond. De eerste zaadjes zijn geplant,

voor kinderen, ouders en professionals. Het is ontwik- maar het ontkiemen is nog de grote klus volgens de

keld om onveilige thuissituaties bij kinderen van 4 tot 8 initiatiefnemers. De uitkomsten van het project

jaar bespreekbaar te maken. worden vertaald en aangeboden bij lokale gemeenten

enkinderradenin de regio, waar hetidee vooreen

'‘We willen het liefst dlle kinderen bereiken en daar moet Minister van Kinderen ooit begon.

nog veel voor gebeuren. We moeten de olievlek versprei-

den en best practises bekendmaken. Daar hebben we 'Dankzij de steun van het Innovatienetwerk Jeugd is

kartrekkers en ambassadeurs voor nodig. Met als de stichting opgericht, met de gewenste professionele

uiteindelijk doel dat het voor alle scholen verplicht wordt vitstraling. De organisatie gaat onverminderd door.

om veilig opgroeien en opvoeden te bespreken. Want 1 op Endan is het nu “wachten” op Dé eerste Minister

de 5 kinderen groeit op in onveilige thuissituaties en dat van Kinderen..!"— Cees Hoefnagels, initiatiefnemer.

kan gewoon niet in Nederland.” — Nicky Schijvens,

initiatiefnemer. Lees meer over het traject van

Minister van Kinderen
Lees meer over het traject van (% S ,'%53 :
Schildje Experience /‘_ﬂ‘f‘.* ;: &,:zz,.‘ >
L0 ; <

\ EKPERIEN{g%}: k

Get Real! (St. Verwonderwijs) —
Aanjaagsubsidie

Get Real!is een jaarprogramma voor duurzame
ontwikkeling van persoonsvorming bij studenten. Met
het programma wil Stichting Verwonderwijs studenten
meer rust, geluk en succes laten ervaren op het gebied
van gezondheid, relaties, school en geld. De Stichting
zette de aanjaagsubsidie in om er flinke stappen mee te
maken. En datis te zien. Het programma draait al bij
meerdere groepen studenten aan Fontys pedagogiek.
Ook s er eenTrain de Trainersprogramma gestart.

'Dat we het geld hadden om te mogen én moeten
uitgeven, maakte Get Real! meteen heel concreet.
Niet alleen vanwege het geld, het deed ook iets met
onszelf. Het gaf veel zelfvertrouwen en de boost om
vooruit te willen. Het zorgde ook dat het vrijblijvende
van onze ideeén eraf ging. Wij voelden echt de verant-
woordelijkheid om er hard mee aan de slag te gaan.’
—Ingrid van Hest, initiatiefnemer.

Lees meer over het traject van

St. Verwonderwijs en Get Real! et

verwonderwijs &



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/199-schildje-experience
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/199-schildje-experience
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/234-coalitieakkoord-eindelijk-met-een-minister-van-kinderen
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/234-coalitieakkoord-eindelijk-met-een-minister-van-kinderen
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/211-stichting-verwonderwijs
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/211-stichting-verwonderwijs
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DEZE INITIATIEVEN ONTVINGEN IN 2022 SUBSIDIE \[,
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Goeienhandel -Ontwikkelsubsidie

Goejenhandelis hét bureau waar je toffe creatieve
opdrachten door jongeren laat maken. Dé winkel
waar je verrassende duurzame designs vindt en dé plek
waar je als klant bijdraagt aan talentontwikkeling,
persoonlijke groei en carriérekansen van jonge makers
met creatief talent die dat niet vanzelfsprekend
kunneninzetten. Het is een nieuw initiatief voor
inclusie en arbeidskansen voor jongeren datin 2021

de verkenningssubsidie ontving enin 2022 het
ontwikkeltraject succesvol afrondde.

'We geven de jongeren kansen, begeleiding en ontwikke-
lingsmogelijkheden. Maar we geven ze vooral het
zelfvertrouwen om te geloven dat ze kunnen uitstromen
naar een creatieve opleiding of beroep. Daarom stellen
we met hen persoonlijke doelen op. En zorgen we dat ze
zich prettig en vertrouwd voelen, zodat ze zich kunnen
ontwikkelen tot de beste versie van zichzelf.’

—Norbert Heijl, initiatiefnemer.

Lees meer over het traject van
Goejenhandel

ZiZho - Verkenningssubsidie

ZiZho.com s een idee voor een quiz/game op interesse
voor alle jongeren. Het is een beoogde methode om
mentaal kwetsbare jongeren tussen de massa te
herkennen via algoritmes en deze te matchen met
andere krachtige, positieve jongeren. ZiZho pitchte dit
idee in januari 2022 voor de verkenningssubsidie met
een GO alsresultaat.

De geslaagde verkenningsfase resulteerde in een
uitgebreid onderzoeksrapport. Eind 2022 pitchte het
initiatief voor de verdere ontwikkeling, maar de jury
kende hiervoor geen subsidie toe.

‘Vanuit het verkenningsonderzoek bleek dat ZiZho veel
potentie heeft en positief wordt ontvangen door
Jjongeren, hulpverlening, professionals en organisaties
die het graag willen piloten. Bij succes kunnen er
koppelingen worden geimplementeerd. Er zijn dan

ook al gesprekken om de volgende stap te zetten.’
—Jeroen Franssen, initiatiefnemer ZiZho.

Lees meeroverZiZho

Vanaf 2021 kunnen initiatiefnemers pitchen voor drie vormen van ondersteuning van het Innovatienetwerk
Jeugd. Namelijk een verkenningssubsidie, onfwikkelsubsidie en ook een aanjaagsubsidie, Zo krijgen de
initiatieven de mogelijkheid om zich te presenteren aan het netwerk om ook inspiratie en kennis met

elkaar te delen en worden de kansen in de regio vergroot,

-

~

Klasseverhaal -
Verkenning- & Ontwikkelsubsidie

Klasseverhaal is een initiatief dat kinderen de mogelijk-
heid biedt om via briefjes anoniem hun verhaal/zorgen
te delenin speciale wenshuisjes. In de eerste helft van
2022 doorliep het initiatief de verkenningsfase, na een
succesvolle pitch in januari. Nuis het initiatief klaar om
verder te ontwikkelen. Zana vertelt over de reis die de
wenshuisjes van Klasseverhaal hebben afgelegd en
welke weg er nog te gaan is tijdens de ontwikkelfase.

Lees meer over Klasseverhaal



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/263-creatieve-impact-met-goejenhandel
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/223-zizho
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/252-de-wenshuisjes-van-klasseverhaal3

DEZE INITIATIEVEN ONTVINGEN IN 2022 SUBSIDIE J

-
Take Charge - Verkenningssubsidie

Level Up 365 ontwikkelt een actief programma:

Take Charge. Een tweejarig programma binnen het
voortgezet onderwijs dat wordt vitgevoerd door
professionele begeleiders en rolmodellen die aansluit
bij de behoeften en leefwereld van jongeren. Joshua
Daniel pitchte hetidee voor verdere verkenning bij de
ontwikkeling van dit initiatief.

Lees meer overTake Charge \

~

-

~N
Delenis Helen - Aanjaagsubsidie

Het actief verbinden van jongeren rondom schokkende
gebeurtenissen versterkt de onderlinge sociale relaties.
Datis belangrijk om emotionele eenzaamheid te
voorkomen. Met deze nieuw ontwikkelde methodiek
wil Delen is Helen jongeren handvatten bieden.
Initiatiefneemster Irene Kersten gaat aan de slag met
hetvormen van een stichting en het overbrengen van
kennis over deze methodiek aan professionals.

~—

Lees meerover Delen is Helen

Innovaties kunnen de kansen van jongeren

versterken, Of voorkomen dat ze juist
verslechteren, Het is belangrijk dat zij
support ontvangen om te innoveren!
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SUPPORTTICK ET

(a s o Halen

Smaakmatch - Aanjaagsubsidie

Eenzaamheid onder jongeren en gezonde voeding als
uitdaging. SmaakMatch combineert deze twee zaken en
stimuleert ontmoeting. Lennard van der Poel vertelde er
alles overin zijn pitch en ontving de aanjaagsubsidie

voor verdere ontwikkeling van het initiatief.

Lees meer over SmaakMatch \

Post met Hartjes - Stimuleringssubsidie

Kelsey Damen, Chantal Vulders en Julia Janssen
presenteerden Post met Hartjes. Een initiatief voor
meer liefde, verbinding en aandacht binnen het gezin.
Wie ontvangt er binnenkort post?

Lees meer over Post met Hartjes

——



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/247-delen-is-helen
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/230-smaakmatch
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/241-post-met-hartjes
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/257-take-charge-programma
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Kennisprogramma SkillsLab — online inspiratie

In 2022 presenteerde het Innovatienetwerk Jeugd een uniek programma: Samen voor en mét de Jeugd!
Een online kennisprogramma met maandelijks aandacht voor verschillende thema'’s. Voor iedereen die
met jongeren werkt, gaat werken of zelf jong is.

Inspiratie en ontmoeting

Tijdens SkillsLab deelden experts hun kennis met iedereen die werkt met én voor jongeren,
maar ook met de jongeren zelf. Er was aandacht voor actuele thema'’s rondom de koers
Samen met de Jeugd van de regio Hart van Brabant. Het Innovatienetwerk Jeugd wil zo
blijven inspireren, meer samenhang met de koers jeugd creéren en jongerenparticipatie
bevorderen. Dat doen we door met elkaar te experimenteren, elkaar te ontmoeten, te
brainstormen en vooral innovatief te zijn!

5 bijeenkomsten 30 deelnemers per sessie

Januari 2022: 5 f* ups bij het motiveren van jongeren, R-Newt
Jongerenwerk R-Newt is expert in het motiveren van jongeren.

Bart Lonterman is een ervaren jongerenwerker en codrdinator binnen het
jongerenwerk van R-Newt. Hij besprak zijn 5 grootste f*ck ups in het motiveren
van jongeren. Hij verklaarde deze vanuit de zelfdeterminatie theorie. Zo ontdekten
we welke lessen eruit te leren zijn en ook ontdekten de deelnemers meer over hun
eigen uitdagingen.



Februari 2022: Jongerenparticipatie in het beleid,
Jongerenparticipatie - Samen met de Jeugd
Wat is dat nou eigenlijk, jongerenparticipatie? Welke vormen bestaan er en wat is de

meerwaarde?

In de workshop Jongerenparticipatie in het beleid’ zoomde Jongerenparticipatie —
Samen met de Jeugd in op Jongerenparticipatie in het beleid. Want hoe pas je dat toe
in de praktijk? Ook jongeren uit de Jeugdwelzijnsraad (JWR) regio Hart van Brabant
kwamen aan het woord over jongerenparticipatie op verschillende niveaus.

April 2022: Positieve Gezondheid, GGD Hart voor Brabant en
Stichting Join Us
Wat is het belang van Positieve Gezondheid op de mentale gezondheid van jongeren?

GGD Hart voor Brabant en Stichting Join Us gaven inzicht in hoe zij positieve gezondheid
toepassen. Door de mentale gezondheid van jongeren op hetVoortgezet Onderwijs centraal
te zetten tijdens het GGD contactmoment. Hierin dagen zij jongeren uit om een inschatting
te maken van hun eigen gezondheid, met de handvatten voor het maken van keuzes over
wat ze zelf willen verbeteren. Join Us deelde hun visie op het belang van positieve gezond-
heid op de mentale gezondheid van jongeren. Met als voorbeeld hun eigen methodiek
rondom het voorkomen en terugdringen van eenzaamheid: de community Join Us.

Inspiratie & Kennissessies e
Innouatienetwerk Jeugd
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Mei 2022: Inzicht in Impact, Zorgbelang Brabant|Zeeland
Hoe maak je impact inzichtelijk voor het maatschappelijk effect?

Kun jij jouw toegevoegde waarde voor jongeren onderbouwen? Zorgbelang
Brabant|Zeeland gaf handvatten om de unieke meerwaarde van initiatieven in
kaart te brengen en deze ook kenbaar te maken aan anderen. Zo werd het begrip
‘impactvol werken’ duidelijk gemaakt.

November 2022: Leven als een puber met mentale
vitdagingen, Asendo
Welke hulp is nodig bij thema's als seksuvaliteit, autisme en ADHD?

Tijdens deze inspiratiesessie vertelde Asendo alles over jongeren en hun specifieke
mentale uitdagingen, vooral tijdens de pubertijd. Een boeiende sessie voor
jeugdprofessionals en iedereen die te maken heeft met deze jongeren die vragen
om maatwerk bij hun specifieke problematiek.

Sessies terugkijken? Klik hier!
SkillsLab 2021-2022 (innovatienetwerkjeugd.nl)

Basis verandertheorie

Lange tormijn
effecten
Korta termijn
eflecten

'y
Activitelten



https://samenmetdejeugd.nl/
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
https://zorgbelang-brabant.nl/
https://www.ggdhvb.nl/
https://join-us.nu/
https://samenmetdejeugd.nl/
https://asendocare.nl/
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/228-skillslab-2021-2022
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/228-skillslab-2021-2022

‘Je hoeft het echt niet alleen te doen’

Hij wilde altijd alles zelf oplossen, maar nu weet hij: praten is belangrijk. Koen Hendriks (Q'n) wil het taboe op
mentale klachten onder jongeren doorbreken. ‘Als ik toen hulp had gevraagd, had ik misschien sommige dingen

niet hoeven mee te maken.’

In november 2022 kreeg Koen (24) de zaal stil met zijn
indrukwekkende en persoonlijke verhaal. Hij vertelde
het tijdens de brainstorm Mentale Gezondheid aan de
genodigde jongeren en partners uit het netwerk van het
Innovatienetwerk Jeugd Hart van Brabant. Het was niet
de eerste keer dat de student aan de Rock Academy zijn
verhaal deelde. ‘lk vertel gewoon mijn reis tot waar ik nu
ben. Met alle ups en downs. Ook alle dingen die niet
goed zijn gegaan. Zodat mensen die luisteren niet
dezelfde fouten hoeven te maken. Jongeren én
hulpverleners.’

‘Praten kan, mag en is goed voor je’

Al vanaf zijn twaalfde jaar heeft Koen depressies. 'Soms
meer, soms minder. Ik heb daardoor altijd veel moeite
gehad met mezelf en mijn gedachten. Ik had verkeerde
vrienden, veel ruzie met mijn ouders, blowde en nog
veel meer dingen die niet goed voor je zijn. Maar erover
praten kon ik niet: ik groeide op in een huis waarin niet
gepraat werd over gevoelens en echte dingen. En met
vrienden praten over mentale klachten doe je niet snel
als jongere. Zeker jongens niet. Je benteen manen je
moet gewoon werken. Die boodschap kreeg ik van huis
uit ook mee. Dus ik heb dat zelf moeten leren. Daarom

wil ik nu vertellen dat praten kan, mag en goed voor je
is. Je hoeft het echt niet alleen te doen.’

Heel de wereld tegen je

Jahij overleefde het, maar sommige dingen had Koen
liever anders gezien. ‘In de pubertijd verandert er zoveel
enje voelt je niet gehoord. Het lijkt alsof de hele wereld
tegen jeis. Je doet dingen waarvan je later denkt:
“waarom dan?”. Je hebt eigenlijk een plek nodig waar je
echt jezelf kunt zijn. Waar mensen zonder oordeel of
emotionele reacties naar je luisteren. Die zijn er veel te
weinig. Voor ouders is het ook moeilijk, die willen
kinderen beschermen voor rottige dingen en reageren
van daaruit. Maar het is veel belangrijker dat je kind
open tegen je kan zijn, dat hij of zij alles durft te
vertellen. Dus vraag gewoon af en toe hoe je kind zich
voelt. Of die wel lekker in zijn vel zit en of alles goed
loopt op school of op het werk.’

Grote broer
Koenis nu een stuk beter af, vertelt hij. ‘lk studeer,

ben artiest, rapper, producer en maak muziek. En ik heb
een vriendin die me heel blij maakt. Maar ik ben er nog
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Koen Hendriks (artiestennaam: Q'n)

Hij is een schrijver, rapper en producer en woont in
Tilburg. Hij maakt muziek als noodkreet, beinvioedt
door zijn depressie.

";-_-.-?' Check hem op Spotify via Q'n. Of op YouTube
waar hij vertelt over zijn ervaringen met de

n lockdown. Check het hier


https://open.spotify.com/artist/6yPGLxm15IemtRMvXbnHTM?si=XXdKDCv3R92Z4Kb8HmcleQ
https://www.youtube.com/watch?v=8IQEt8qRxbk&t=203s
https://www.youtube.com/watch?v=8IQEt8qRxbk&t=203s
https://open.spotify.com/artist/6yPGLxm15IemtRMvXbnHTM?si=XXdKDCv3R92Z4Kb8HmcleQ
https://www.youtube.com/watch?v=8IQEt8qRxbk&t=203s
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“Nel&.{)n‘. KGE-H H'ﬁ'“"..‘"'!f s (0'n)

lang niet. Ik moet elke dag dingen doen om te zorgen
dat ik mentaal gezond blijf. Goed eten, sporten,
muziek maken, mezelf niet te veel isoleren. Het zit in
me, ik heb bepaalde stofjes die me kwetsbaar maken
op datgebied. Ik heb geleerd om ermee omte gaanen
zie mijn gedachten nu eerder als een observatie dan
een ervaring. Achteraf gezien had ik daar wel hulp bij
willen hebben. Maar dan vooral van mensen die er zelf
ervaring mee hebben. Als een grote broer waar je alles
aan kwijt kunt.’

Jeugd die voor jeugd zorgt

Juist daarom zet Koen zich nu voor anderen in. ‘lk geef
af entoe lezingen, maak muziek, praat er veel over.

Ik spreek ook online veel mensen, check regelmatig

of ze hun ding kwijt kunnen. Als er daardoor maar een
paar mensen betere keuzes maken, heb ik al iets
gewonnen. Mijn droom is om van mijn muziek mijn
leven te maken, liefst internationaal. Maar ik zou

ook graag als ervaringsdeskundige een praatgroep
oprichten: voelenwatjevoelt. Met jeugd die voor jeugd
zorgt. Want dat werkt volgens mij het allerbeste.’

Muziekvragen aan jongeren:
wat luisteren zij?

Muziek voor als je [blij] bent

The Family Madrigal (Encanto), Maan, Frenchcore,
Early Hardcore, Sera Head Held High, Froukje, 5
Seconds of Summer, Tory Lanez - Color Violet,
Fresh Prince — Summertime, R&B, Soul, Funk, Disco,
Pvris — Animal, una Mattina, Nuvole Bianche,
Ludovico Einaudi.

Muziek voor als je [down] bent

Train Wrecked - James Arthur, Oceaan - Racoon,
Tyler the Creator, James Blake, Spaz - NERD, Linkin
Park, Welcome to my Life - Simple Plan, Happier
Than Ever - Edit, Frank Ocean, Demon - Imagine
Dragons, Plastic 100ec — Sampha, Pyramid -
Radiohead, Jamie XX

Aan welke artiesten denk je bij Mentale Gezondheid?
Frank Ocean, Q’n, Typhoon, Bon Jovi, Chef Special,
Fresku, J.Cole, Winne, Linkin Park, Simple Plan, Mac
Miller; Stromae, SI0, Froukje, Dodie, Imagine Dragons,
King’s Elliot, Demi Lovato

Inspirerende brainstorm Mentale Gezondheid (innovatienetwerkjeugd.nl)



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/254-inspirerende-brainstorm-mentale-gezondheid
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We doen het samen!

Onder het motto 'Samen innoveren voor en mét de jeugd' werken de elf gemeenten in de regio
Hart van Brabant samen aan een beter jeugdbeleid: Alphen-Chaam, Baarle-Nassau, Dongen,
Gilze en Rijen, Goirle, Heusden, Hilvarenbeek, Loon op Zand, Oisterwijk, Tilburg en Waalwijk.

De partners Waalwijk

Het innovatienetwerk jeugd kent een aantal kernpartners, die gezamenlijk de
activiteiten regisseren en deels ook organiseren vanuit het supportteam.

* RegioHartvan Brabant

e Fontys Pedagogiek

e Kennisnetwerk Samenwerkende Jeugdzorgspecialisten (SJS) - (tot 2023)
e GGD Hart voor Brabant Tilburg

* ContourdeTwern/R-Newt Ggizjee: ! Oisterwijk

Alphen-Chaam

Hilvarenbeek

Einde aan kennisnetwerk samenwerkende Baarle-Nassau
jeugdzorgspecialisten (SJS)

Het Midden-Brabantse kennisnetwerk van
specialistische jeugdhulpaanbieders SJS houdt vanaf
2023 op te bestaan. Dat hebben de aanbieders verenigd
in SJS besloten. Ze gaan anders samenwerken, op een
manier die beter past bij de nieuwe gemeentelijke
inkoopstrategie voor jeugdzorg in de regio.

Lees meer hierover

www.innovatienetwerkjevgd.nl/innovatienetwerk-jeugd/samenwerkingspartners
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https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/innovatienetwerk-jeugd/samenwerkingspartners
https://www.sjsbrabant.nl/nieuws/item/748-einde-aan-kennisnetwerk-samenwerkende-jeugdzorgspecialisten-sjs
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Jongerennetwerk — Samen met de Jeugd

De Regio Hart van Brabant wil dat kinderen en jongeren
maximaal kansen krijgen om gezond, veilig en prettig op
te groeien, Jeugd- en jongerenparticipatie is hierbij
een belangrijk middel om het jeugd(hulp) beleid

meer inclusief en effectief te maken,

e
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Voorwoord Eva Saeboe, Senior Aanjager Jongerenparticipatie

In 2022 creéerde Jongerennetwerk — Samen met de Jeugd opnieuw inspraak, invioed en
initiatief in het lokaal en regionaal beleid voor kinderen en jongeren van 10 tot en met
27 jaar. We agendeerden, haalden op wat er leeft, gaven gevraagd en ongevraagd advies en

verbonden daar waar zinvol.

‘Na twee bewogen coronajaren nam 2022 een nieuwe wending in de essentiéle bouw-
stenen voor het aanjagen van jeugd- en jongerenparticipatie in beleidsontwikkelingen.
Het Uitvoeringsprogramma Samen met de Jeugd vloeide over in de nieuwe kernagenda
Jeugd. De gemeenteraadsverkiezingen zorgden voor een nieuwe bezetting van de be-
stuurscommissie Jeugd en er was een wisseling binnen ons team Jongerenparticipatie.

We verlegden onze focus en richtten ons op regionale programma’s: van YAanpak Wacht-
tijden Jeugdhulp” tot aan de integrale inkoopstrategie van Jeugdhulp Hart van Brabant.
Jongeren deelden er hun ervaringen en ideeén. Ze dachten mee met de uitgangspunten
voor de nieuwe inkoop en namen deel aan de dialooggesprekken met gemeenten en
zorgaanbieders. Ook zetten we éxtra in op het aanjagen van betekenisvolle en structurele
jongerenparticipatie in lokale beleidsvormingen. Daar zijn mooie stappen in gezet.

Daar bleef het niet bij. We experimenteerden samen met het jongerenwerk, onderwijs en
gemeenten in het geven van gastlessen door jongeren met ervaringskennis. We deelden
ervaringsverhalen en haalden op wat er leeft in de wereld van jongeren. Dat werd goed
ontvangen, met het verzoek om vaker dit soort activiteiten te organiseren op scholen.
Een mooie ontwikkeling waarbij levensthema’s bespreekbaar gemaakt worden in de klas.

We sloten het jaar af met de viering van de Kinderrechten tijdens de Kinderrechtentour,

in de 11 gemeenten van de regio Hart van Brabant. Zo werd 2022 het jaar waarin we samen
met jongeren, wethouders, beleidsmakers en jeugd(hulp)professionals opnieuw de stem
van jongeren lieten horen. Als rand voorwaardelijk in de regionale beleidsontwikkelingen
die van invloed zijn op het leven van kinderen en jongeren. Hier zijn we hartstikke trots op!

"2022 is het jaar waarin we samen
met jongeren, wethouders, beleidsmakers en
Jeugd(hulp)professionals opnieuw de stem van jongeren
lieten horen. Als rand voorwaardelijk in de regionale

beleidsontwikkelingen die van invloed zijn op
het leven van kinderen en jongeren.”

In de aankomende twee jaar willen we onze
opgedane ervaring, al vanaf 2016 borgen in
tastbare en overdraagbare vorm. Zois het
aanjagen van jeugd- en jongerenparticipatie in de
beleidsvorming van regio Hart van Brabant op den duur niet

langer nodig. Dat gebeurt gewoon! Het vormen van beleid samen mét jongeren wordt dan
niet enkel in de randvoorwaarden, maar ook in het handelen vanzelfsprekend.

We danken iedereen, met name alle betrokken kinderen en jongeren, voor hun bijdrage en
inzet. Samen mét de jeugd maken we stappen naar een betere toekomst voor de jeugd!

Senior Aanjager Jongerenparticipatie
EvaSaeboe

Enkel door te lvisteren naar de stem van kinderen en jongeren, weten we of
de bedachte hulp en ondersteuning daadwerkelijk aanslviten.
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Jongerennetwerk —Samen met de Jeugd

In 2022 namen we afscheid van Roos Smolders als Junior
Aanjager Jongerenparticipatie. Evelyn Dekker groeide
vanuit haar ontwikkelbaan door en ging in 2022 aan de

3 . . I - .. . . - l
Wij zijn het team dat jeugd- en jongerenparticipatie regionaal aanjaagt! slag als de nieuwe Junior Aanjager Jongerenparticipatie.

Milos Boksan, Junior Online Content Manager

‘Het is cruciaal om te communiceren met jongeren wat we dagiin,
dag uit doen ominspraak, invloed eninitiatief te creéren voor henin
het jeugdhulpbeleid van de Regio Hart van Brabant. Want alleen dan
weten de jongeren dat we er voor ze zijn. Daar zijn we druk mee
bezig bij Samen met de Jeugd door dagelijks content te delen.

Eva Saeboe, Senior Aanjager

Jongerenparticipatie ] Wat doen Wij?
‘Wie beleid wil verbeteren, kan niet meer om ]
jeugdigen heen. Hun stem is van belang om de ) e Jongeren sterken in hun ontwikkeling.
sterke en zwakke plekken in het beleid aan het ) ¢ Netwerk verbreden/verdiepen met & verbindingen
licht te brengen en beleid voornuen de : leggen tussen jongeren, jeugd(hulp) professionals,
toekomst te optimaliseren. Met vanaf 2022 de ) beleidsmakers en bestuurders.
mentale gezondheid als groot thema.’ e Kennis & ervaring delen m.b.t. jeugd- en
jongerenparticipatie.
Evelyn Dekker, Junior Aanjager Jongerenparticipatie i * Vraagstukken agenderen aangaande kinderen &
'In 2022 was ik bij verschillende projecten betrokken. Bijvoorbeeld bij de i jongeren.
aanpak “mentale gezondheid jongeren” vanuit de regio Hart van Brabant. i o Deleefwereld van kinderen & jongeren
Ook de Jeugdwelzijnsraad, Level Up, de Kinderechtentour en de gastlessen : vertegenwoordigen t.o.v. de systeemwereld van
over jonge mantelzorgers zijn projecten waar ik met veel passie aan : gemeenten en zorgaanbieders.
meegewerkt heb. Hierin vind ik het heel belangrijk om altijd uit te gaan van ) * Faciliteren van samenwerkingen tussen jongeren
de meningen en ervaringen van jongeren en daar de ruimte voor te bieden. ) en volwassenen in het kader van jongerenparticipatie

Vooral wanneer het gaat om beleid dat hun levens raakt.' ) in het beleid.
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Jeugdwelzijnsraad: de resultaten

Maandelijks samenkomen, waarom doe je dat? Niet voor niets! Met inbreng en
enthousiasme heeft de Jeugdwelzijnsraad in 2022 de volgende resultaten bereikt.

( )
JWR #36 Onafhankelijke Cliéntenondersteuning (11 april 2022)

Gemeenten zijn verplicht om hun inwoners gratis, onafhankelijke cliénten-
ondersteuning aan te bieden. De onafhankelijke cliéntenondersteuner (OCO) is
iemand die de inwoner helpt bij vragen over bijvoorbeeld: zorg, onderwijs, werk en
inkomen opvoedvragen, zelfstandig leven, dagbesteding en wonen. Het betreft
een middel om inwoners te ondersteunen en hun weg te vinden in het sociaal
domein. In de gemeenten Goirle, Oisterwijk en Hilvarenbeek maken weinig
jongeren gebruik van deze OCO, dus vroegen zij zich af: hoe kan de OCO beter
aansluiten op de behoeften van jongeren? Op 11 april 2022 ging de JWR hierover

in gesprek met de projectleider en een lid van de participatieraad Goirle. i &= Samen met

Ontdek de vitkomsten van deze sessie in infographic #36 g | ' - de JBU gd

/ : -
#jeugdwelzijnsraad
JEUgdLUEIZijnSraad #36 Onafhankelijke Cliéntenondersteuning 5
—~ - o - .

ITEEETR Hoe kan OCO beter aanshiten 0p de behoeften van jongeren?

JWR #37 Sparrenhof - Empty Farm to Fill (3 oktober 2022)

Landgoed Sparrenhof is een voormalige kloosterhoeve aan de rand vanTilburg, met een
leegstaand landhuis en veel natuur. Fontys Lectoraat Opvoeden voor de Toekomst ontwerpt
hier door middel van ontwerpgericht onderzoek een pedagogische vrijplaats. Hier kunnen
kinderen en jongeren van 10 tot 23 jaar elkaar ‘ontmoeten’ en activiteiten ondernemen,
wirsnermewe ) zowel binnen als buiten schooltijd. De JWR vroeg zich hierbij af: wat zijn manieren,

activiteiten of ideeén om Sparrenhof te laten bijdragen aan veerkracht en talentont-
wikkeling van de jeugd in de regio Hart van Brabant?”. Op innovatienetwerkjeugd.nl
lees je het interview met projectleider Nicole Cuijpers, Fontys Pedagogiek.



https://samenmetdejeugd.nl/kennisbank/
https://samenmetdejeugd.nl/kennisbank/
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JWR #38 Kennismaking Wethouders Jeugd
Hart van Brabant (21 november 2022)

De Jeugdwelzijnsraad ontmoette de (nieuwe) wethouders Jeugd op het
StadhuisinTilburg. Met een interactief programma kregen de wethouders
een ‘kijkje in de keuken’van jongerenparticipatie. En er was ook een
jongerenparticipatie challenge voor de wethouders.

Lees meer hierover op innova'i'iene'i'werkjeuqd.nl
\ \

N

Training Inzet van Ervaringen

11 jongerenvan de JWR behaalden deze training,

"De JWR draagt bijaan
het inwerkprogramma van nieuwe
wethouders jeugd regio Hart van
Brabant. Jongerenparticipatie is
daarmee opnieuw randvoorwaardelijk
in nieuwe kernagenda Jeugd!”
Eva Saeboe

inclusief de Aanjagers Jongerenparticipatie.
Waarvan 6 jongeren de training in 2022 volgden!

Bekijk de website voor meer info en de infographics!

Jeugdwelzijnsraad met ervaring

De Jeugdwelzijnsraad is een regionaal panel van het
Innovatienetwerk Jeugd | Jongerenparticipatie —
Samen met de Jeugd. De 14 deelnemersin de JWR
komen uit de gemeentenTilburg, Rijen, Waalwijk en
Dongen. De leeftijd varieert tussen 16 en 27 jaar,
hebben ervaring met jeugdhulp, maar vooral:

ze willen met hun stem bijdragen aan betere
jeugdhulp in de regio Hart van Brabant!

Wij zijn altijd op zoek naar nieuwe leden die willen
mee-denken, mee-doen en mee-beslissen. Ken of
ben jeiemand die dit wilt? Laat het ons zeker
weten via eva.saeboe @tilburg.nl!

Of ben jij een professional of beleidsmaker uit Hart
van Brabant die graag in gesprek wil met jongeren
over jouw werkzaamheden. Ook dan kun je mailen
naar eva.saeboe@tilburg.nl.



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/255-10-challenges-voor-de-wethouders-jeugd
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
mailto:eva.saeboe%40tilburg.nl?subject=
mailto:eva.saeboe%40tilburg.nl?subject=

Update Level-Up

We kennen Level-Up sinds 2021. Deze verdieping voor jongeren uit de regionale Jeugdwelzijnsraad (JWR)
is een uvitdagend vervolg omin hogere mate te participeren binnen activiteiten van het Innovatienetwerk

Jeugd. In 2022 maakten zij al mooie meters. Kijk maar eens!

N/ BETROKKENHEID BlJ REGIONALE PROGRAMMA’S
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Brabantse Jongerentop ; t
y
Meedenksessie Brabantse Jongerentop (5 april 2022) w = ' XA D
Deelname aan Brabantse Jongerentop (8 november 2022) i o - g € -
JWR jongeren schitteren in de aftermovie i —r LBUEI
\_ T R u =021
2022
_/_/1- ‘f&
( Jeugdwelzijnsraad Inkoop Jeugdhulp in regio Hart van Brabant | ( )

Aanpak van wachttijden in de regio Hart van Brabant

21 april 2022: Jongerenparticipatie-sessie #1
“Hoe ervaren jongeren wachttijden?”

21juni 2022: Jongerenparticipatie-sessie
“Communicatie #1”

20 september 2022: Jongerenparticipatie-sessie
“Communicatie #2"

27 september 2022: Jongerenparticipatie-sessie
“Communicatie #3"

Voor meer info |ees het artikel op pagina 10-11!

" WATISDEJWR

-

R Inkoop Jeugdhulp Hart van Brabant

31januari2022: Level-Up #4
“Regionale Inkoopstrategie”

Vragen von ongere s orgsambieders

21 februari 2022: Dialoogtafel
“Regionale Inkoopstrategie #1"”

24 februari 2022: Dialoogtafel
“Regionale Inkoopstrategie #2”

Voor meer info zie infographic

rd

\.



https://samenmetdejeugd.nl/wp-content/uploads/2022/07/220220-Infographic-Jeugdwelzijnsraad-Inkoop-Jeugdhulp-HvB-35.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=F1i-VRPeC6g
https://samenmetdejeugd.nl/wp-content/uploads/2022/07/220220-Infographic-Jeugdwelzijnsraad-Inkoop-Jeugdhulp-HvB-35.pdf
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Echt luisteren in de jeugdhulp: dat begint al bij de inkoop

Bij welke zorgaanbieders voelen jongeren zich thuis?
Wie snapt ze écht? Waar haken jongeren op af?
Belangrijke vragen bij een intensief inkooptraject voor
Jeugdhulp. Regio Hart van Brabant luistert daarom naar
degenen die het kunnen weten: jongeren met ervaring
met jeugdhulp.

De regionale Jeugdwelzijnsraad kent een bijzondere tak:
Level Up. Het is een uitdagend vervolg voor meer ervaren
JWR-leden. Zij participeren in hogere mate binnen
projectenvan het Innovatienetwerk Jeugd. De nieuwe
inkoopstrategie voor regio Hart van Brabant is er een van.
JWR-leden Maaike Sweep en Karin Raaijmakers laten hun
stem horen aan onder andere Erik Tenneij, strateeg Jeugd
bij gemeente Tilburg.

Eigenregie

Maaike en Karin zitten allebei al een paar jaarin de JWR.
Karin: 'Net als Maaike heb ik een eigen ervaring met
jeugdzorg. Ik vind dat daarin zoveel te verbeteren is dat ik
me daarvoor wil inzetten. Het is heel fijn dat ik dat in deze
regio in de JWR kan doen. We praten over allerlei
onderwerpen met elkaar, maar ook met bestuurders.
Bijvoorbeeld tijdens beleidsdagen met wethouders en
aanjagers jongerenparticipatie van de 11 gemeenten.
Sommigen ken ik al best lang en daardoor gaat de
samenwerking steeds makkelijker.” Maaike: ‘In het
algemeen wordt er veel over jongeren gepraat, maar niet
veel met. Deze regio is daarin best bijzonder, we geven
zelfs regelmatig presentaties over JWR aan andere regio’s.’

Beter beeld van de behoeften

Level Up zien Maaike en Karin als een mooie verdieping van
hun inzet bij de JWR. Maaike legt vit: ‘Het is natuurlijk super
vetom alin zo’n vroeg stadium inspraak te mogen hebben
op een onderwerp als de nieuwe inkoopstrategie. Ik denk
dat het enorm belangrijk is dat onze ervaringen daarin
worden meegenomen. Dat helptinkopers bij het maken
van toch wel zware beslissingen. Want er liggen behoorlijk
wat stigma’s op de jeugdzorg en hoe doe je het nu goed?
Door het proces vooraf goed in te richten en het
voortdurend te checken, krijg je een beter beeld van de
behoeften en de aanbieders.’ Karin vult aan: 'Wij vinden
bijvoorbeeld ervaringsdeskundigheid heel belangrijk. Als je
op een groep woont of je ouders kunnen niet voor je
zorgen: wie snapt je dan echt? Alleen mensen die het zelf
ook hebben meegemaakt. Het is veel makkelijker om
daarmee te praten. Dat hebben we in de gesprekken dan
ook flink benadrukt.’

Hoop voor de toekomst

Maaike: ‘We hadden goede gesprekken met de inkopers,
ook tijdens de dialooggesprekken met zorgaanbieders.

Ze stonden open voor onze input, stelden veel vragen,
wilden graag weten hoe wij participatie zien. We zijn heel
benieuwd naar de uitwerking daarvan. Karin: ‘lk vind het
mooi dat we hieraan mogen meewerken: we kunnen echt
een verschil maken. Deze aanpak geeft me dan ook hoop
voor de toekomst. Voor de nieuwe generatie die geen keuze
heeft om wel of niet thuis te wonen. Of voor jongeren met
ambulante hulp die nu steeds meer een stem krijgen.’




s

Maaike sluit af: ‘We worden serieus genomen. Dat is een
mooie nieuwe ontwikkeling en heel erg van toegevoegde
waarde.’

Heldere inzichten

‘Ze worden zeker serieus genomen’, beaamt Erik Tenneij.
‘In het verleden vroegen we al wel aan JWR-leden hoe ze de
hulp van aanbieders ervaren, maar nu betrekken we hen er
bij de voorkant al bij. We hebben de nieuwe inkoop vooraf
verdeeld in 5 segmenten. Vanuit de diverse segmenten
hebben we met de JWR gesproken. Ik bijvoorbeeld voor
hoog specialistische hulp, een collega voor het segment
wonen. Dat heeft heel heldere inzichten gegeven. Zo is een
van onze beleidspunten “wonen doe je thuis”. Dan is het
verrassend om te horen dat jongeren in bepaalde woon-
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vormen niets mogen veranderen aan hun woonruimte.

Zo kunnen ze er natuurlijk geen thuis van maken. We
kregen ook suggesties over de wachttijden. Wachten is niet
altijd het ergste, vertelden de jongeren, maardan s het wel
fijn als er dan wel overbruggingshulp is. Bijvoorbeeld in
groepsvorm met ervaringsdeskundigen. Dat laatste vinden
jongeren sowieso belangrijk vinden: hulp krijgen van
iemand die ervaring heeft. Hierover hebben we met de
hoog specialistische aanbieders gesproken en zij gaan
hiermee de komende tijd flink aan de slag.’

Boodschap komt beter over
De dialoog was ook een eyeopener voor aanbieders, vertelt

Erik. Yuist omdat de jongeren zélf hun verhaal doen, gaan
aanbieders anders luisteren en kijken naar hun aanbod.

)

De boodschap komt gewoon beter over. Heel boeiend,
fascinerend én effectief. Daarom denken we erover om
jongeren ook af en toe bij de echte contractgesprekken te
betrekken. Wat mij betreft mogen ze daarbijnog meer hun
eigen mening geven en samen kunnen we nog verder
verdiepen. Kortom: een waardevolle, positieve én leuke
samenwerking die we wat mij betreft permanent inzetten
enuitbouwen.’

De jongeren-subgroep Level-Up (LUP) is
onderdeel van de regionale Jeugdwelzijnsraad.
Meer over deze groep jongeren lees je

op samenmetdejeugd.nl -

Level-Up | Samen met de jeugd



https://samenmetdejeugd.nl/level-up/
https://samenmetdejeugd.nl/level-up/

Jongeren aan zet voor wachttijden

Een typisch voorbeeld van regionale betrokkenheid bij beleidsontwikkelingen
is die bij Programma Aanpak Wachttijden. Als W8strijders ging een aantal
jongeren die wachten op jeugdhulp aan de slag. En met resultaat. We vertellen
graag over de aanpak en inzet van jongerenparticipatie bij dit landelijk erkende
wachttijdenprobleem.

Gemeenten worden in de aanpak ervan ondersteund door het Ondersteuningsteam
Zorg voor de Jeugd. Astrid van Oosterhout is hierbij betrokken als Programmamanager
aanpak Wachttijden Jeugdhulp voor de regio Hart van Brabant. Ze vertelt: ‘Wachttijden
binnen de jeugdhulp zijn erg actueel en urgent. Ze zijn vaak de oorzaak van een
verergering van problemen of lijken uitzichtloos. Met soms schooluitval of depressie tot
gevolg. Zorgelijk. Het moet niet de standaard blijven dat je lange tijd op hulp moet
wachten. Reden genoeg om deze problematiek rondom jeugdhulp op te pakken en aan
mij de eer om hierbij de kar te mogen trekken.’

Inzet Jongerenparticipatie

Helaas weten jongeren uit eigen ervaring(en) het best hoe het voelt om te moeten
wachten op hulp. Dit programma kon dan ook niet slagen zonder hun ervaring of
inbreng. Via het Innovatienetwerk Jeugd werd het contact met de jongeren dan ook
snel gelegd. Astrid: ‘We wilden de jongeren zélf bij het vraagstuk betrekken. Samen
met Senior Aanjager Jongerenparticipatie Eva Saeboe werd daarom een groep
samengesteld van jongeren tussen de 13 en 25 jaar. Sommigen mét en andere zonder
ervaring met wachttijden in de jeugdhulp. Met elkaar hielden we vier creatieve sessies.
We investeerden in de vertrouwensrelatie, de verwachtingen werden helder geschetst
enal snel bleek dat vooral de communicatie

richting gemeenten en partners ontbrak.

Dus zetten we in op een kleinschalige
communicatie, met een realistisch beeld
van jongeren op de wachtlijst.’

Yongeren zetten de zaken in een
ander perspectief. Het is spannend om je
eigen ideeén los te laten en te focussen op de
randvoorwaarden. Dat vraagt lef. Zowel vanuit
dit project als vanuit de jongeren zelf.’
Astrid
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#W8strijders

Ramatu en Karin, beide lid van de Jeugdwelzijnsraad, zijn inmiddels hét gezicht van
de #W8strijders. Ze zijn vanaf de start betrokken bij het programma en trots op het
resultaat. Ramatu: ‘We zijn W8strijders! Een naam die tijdens de eerste brainstorm
door ons werd bedacht en alles omvattend is.’ Karin: 'k zat

tijdens de sessies middenin een traject voor jeugdhulp,
mét een lange wachttijd. Een mooie gelegenheid om
juistin deze periode vanuit mijn actuele ervaring mee
te denken en doen. Bij mij resulteerde de lange
wachtperiode namelijk in een verergering van mijn
depressie. Dat wil ik voor andere jongeren voorkomen.’

‘Wachttijden zijn geen ver van je
bed show. Dat willen we benadrukken.
Tastbaar en urgent, vanuit de realiteit.”
Ramatu



Ramatu: ‘Na het eten van de gebruikelijke pizza werden we uitgedaagd om onze
ervaringen te delen en mee te denken. We zijn goed begeleid, van vraagstuk tot concept
envan fotografie tot het delen van onze verhalen. We laten zien wat er werkelijk
misgaat bij te lange wachttijden. En het mooie is dat

we van A totZ hebben meegedacht, binnen
de geschetste kaders. Met alle vrijheid en
ruimte om tot een mooi eindproduct te
komen waar we voor 100% achter

Je hoort dat jongeren
gedemotiveerd raken tijdens wachttijd.
Daarom zet ik me hier graag voor in,
voor de jongeren om ons heen. Zodat zij
niet hetzelfde meemaken.’
Ramatu

staan enonsin herkennen.’

Trots

Astrid: ‘'Soms moesten we tijdens de sessies bijsturen vanuit budget of doelgroep:
raadsleden en bestuurders en later ook jeugd(hulp)professionals en zorgaanbieders.
Maar over het algemeen hebben de jongeren alle communicatiemiddelen zelf bedacht
én gemaakt. En daar zijn we meer dan trots op! Het is fantastisch geworden. De poster
in combinatie met het paspoort toont duidelijk de emotie van jongeren in de wacht.
ledereen uit de groep staat volledig achter de producten en draagt bij aan het
structureel aanpakken van het wachttijdenprobleem.’

Op 2I november 2022 zijn de eerste posters en paspoorten
overhandigd aan de Bestuurlijk opdrachtgevers van het programma
Wachttijden, in aanwezigheid van de nieuwe Wethouders Jeugd vit de
11 regiogemeenten, Het was een mooie kennismaking met de jongeren,
de Jeugdwelzijnsraad regio Hart van Brabant en jongerenparticipatie,

Lees meer over de kennismaking op innovatienetwerkjeugd.nl
Kennismaking JWR en Wethouders Jeugd (innovatienetwerkjeugd.nl)
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Lees meer over Programma Aanpak Wachttijden op regio-hartvanbrabant.nl

Aanpak wachttijden jeugdhulp: van verkennen tot evalveren — Regio Hart
van Brabant (regio—hartvanbrabant.nl)
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https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/255-10-challenges-voor-de-wethouders-jeugd
https://www.regio-hartvanbrabant.nl/nieuws/nieuwsbrief-artikelen/1695-aanpak-wachttijden-jeugdhulp-van-verkennen-tot-evalueren
https://www.regio-hartvanbrabant.nl/nieuws/nieuwsbrief-artikelen/1695-aanpak-wachttijden-jeugdhulp-van-verkennen-tot-evalueren
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Aanjagen Jongerenparticipatie
Hoe ging dat in 2022?

Onderzoeken, peilingen en gesprekken met jongeren, ervarings-
deskundigen, professionals en beleidsmakers laten een belangrijk
signaal horen: jongeren willen beter betrokken worden bij zaken
die hen aangaan. Sterker nog, het is een kinderrecht. Jeugd- en
jongerenparticipatie gaat daarbij niet enkel over regionaal
jeugdhulpbeleid, maar over al het beleid dat van invloed is op

de leefwereld van kinderen en jongeren. In 2022 is jongeren-
participatie daarom niet alleen regionaal, maar ook lokaal,
provinciaal en nationaal aangejaagd. Zoveel als mogelijk!

Jongerenparticipatie in Dongen

Gastlessen over jonge mantelzorgers

De gemeente Dongen heeft aandacht voor kinderen en
jongeren die opgroeien als jonge mantelzorger. In samen-
werking met de gemeente en jongerenwerk R-Newt gaf
Samen met de Jeugd daarom gastlessen over Jonge Mantel-
zorgers tijdens de Week van de Jonge Mantelzorger in juni
2022.Tijdens de lessen gaven we toelichting over wat de term
‘jonge mantelzorger’ betekent en hoe het voor jongeren kan
zijn omin deze situatie op te groeien. We deelden een

Dongen

% Week van de Jonge Mantelzorger

ODOO DG

ervaringsverhaal, vertelden waar je terecht kunt wanneer ‘\.\\ éeh
L\ejc tmfje

je zorg verleent, zorgen hebt of zorg mist. We haalden de
ervaringen enideeén van de jongeren op met betrekking
tot het welzijn van jonge mensen.

Waar? Cambreur College Dongen
Door wie? Aanjagers Jongerenparticipatie Evelyn en Eva en V&n \}/Q_Q-
jongerenwerker Sterre Wijnen ge

Voor wie? Ruim 200 leerlingen, verdeeld over 10 klassen van

vmbo, mavo, havo en vwo. Week uan de s Gemeente Dongen
Jonge Mantelzorger

;(, Bij het ophalen van de ervaringen en ideeén van de jongeren kwam
een 3antal zaken naar voren, Deze Jees je terug in de infographic,
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onderdeel van contourdetwern



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a247/f48/2206%20Infographic%20Week%20van%20de%20JMZ%20(gemeente%20Dongen).pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a247/f48/2206%20Infographic%20Week%20van%20de%20JMZ%20(gemeente%20Dongen).pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a247/f48/2206%20Infographic%20Week%20van%20de%20JMZ%20(gemeente%20Dongen).pdf

Jongerenparticipatie in Tilburg

Jongerenparticipatiesessies
over de Lokale Educatieve
Agenda (LEA)

De gemeenteTilburg vindt dat alle kinderen
en jongeren hun talenten moeten kunnen
ontwikkelen en dezelfde kansen moeten
krijgen. Afspraken over de invulling van het
onderwijs en de ontwikkeling van de lokale
jeugd van o tot 23 jaar staan beschreveninde
Lokale Educatieve Agenda (LEA). Het uitvoe-
ren hiervan doet de gemeente samen met
kinderopvangorganisaties, het primair- en
voortgezet onderwijs, gespecialiseerd
onderwijs en het middelbaar beroepsonder-
wijs. Voor de invulling van de nieuwe LEA vroeg
Samen met de Jeugd aan leerlingen uit het
voortgezet onderwijs wat de LEA betekent
voor hun eigen toekomst en hoe zij kansenge-
lijkheid inTilburg ervaren. In februari en maart
2022 organiseerden we hiervoor samen met
beleidsmakers 2 jongerenparticipatiesessies:
één met de Jongerenadviesraad Tilburg-Noord
en één met het Leerlingenparlement van het
Odulphuslyceum.

Benieuwd naar het resultaat? \/

Lees hier de LEA 2023-2026
¢ Een kanstijke toekomst is begonnen!’

GQB het Odulphus
. OL lyceum b

TILBURG

EEN KANSRUKE
TOEKOMST
IS BEGONNEN!

DE TILBURGSE LOKAAL
EDUCATIEVE AGENDA 2023 — 2026

TILBURG

BREGIE GROEP 7
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Jongerenparticipatie
op nationaal niveau!

In eeninterview in het landelijke e-magazine
over jeugdparticipatie en inzet van ervarings-
deskundigen “"VER_haal” doet Senior Aanjager
Jongerenparticipatie Eva het voorwoord:

VER haal: over jeugdparticipatie en

ervaringsdeskundigen | Nederlands
Jeugdinstituut (nji.nl)

Mede mogelijk gemaakt door Nationale
Jeugdraad, Nederlands Jeugdinstituut,
ExpEx, Kenniscentrum Kinder- en
Jeugdpsychiatrie e.a..



https://bis.tilburg.nl/upload/notas/2022/02%20Een%20Kansrijke%20Toekomst%20is%20Begonnen_%202023-%202026_%20De%20Tilburgse%20Lokaal%20Educatieve%20Agenda..pdf#search=toekomst
https://bis.tilburg.nl/upload/notas/2022/02%20Een%20Kansrijke%20Toekomst%20is%20Begonnen_%202023-%202026_%20De%20Tilburgse%20Lokaal%20Educatieve%20Agenda..pdf#search=toekomst
https://www.nji.nl/nieuws/verhaal-over-jeugdparticipatie-en-ervaringsdeskundigen
https://www.nji.nl/nieuws/verhaal-over-jeugdparticipatie-en-ervaringsdeskundigen
https://www.nji.nl/nieuws/verhaal-over-jeugdparticipatie-en-ervaringsdeskundigen
https://www.nji.nl/nieuws/verhaal-over-jeugdparticipatie-en-ervaringsdeskundigen
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Jongerenparticipatie in Gilze en Rijen

Gesprekken over borging
jongerenparticipatie in beleid
Sinds 2021 betrekt de gemeente Gilze en Rijen
jongeren bij beleidsontwikkelingen binnen het
Sociaal Domein. Hierbij spraken beleidsmakers,
jongerenwerkers en jongeren over wat jongeren
nodig hebben om gezond, veilig en gelukkig op
te groeien in hun gemeente. Een duidelijke
behoefte vanuit de jongeren blijkt daarbij een
aanspreekpunt voor jongeren bij de gemeente.
lemand die toegankelijk is, die zowel de wereld
van jongeren als de systeemwereld van de
gemeente kent en die de vertaalslag tussen
beide kan maken. Zo zouden jongeren meer
jongerenparticipatiesessies willen, waarbij ze in
gesprek kunnen met beleidsbepalers over

thema’s die hen aangaan. Benieuwd naar de adviezen van jongeren? Bekijk de infographic.
In 2022 bracht Samen met de Jeugd, insamen- . . JONGERENADVIES:
. . G|6e en Ryen lokaal borgen van betekenisvolle jongerenparticipatie Kaers soclaal domein
werking met de gemeente, jongerenwerk e Giﬁmgﬂm s

i

verschil maken b

R-Newt en jongeren, de wensen en behoeften
van jongeren in kaart gebracht over lokale
jongerenparticipatie in het beleid. Jongeren
bedachten hierbij zelf hoe dit eruit moet zien en
wat zij daarbij nodig hebben. Hun adviezen zijn
opgenomen in het Uitvoeringsprogramma 2023
bij de Koers sociaal domein Gilze en Rijenenin
de perspectiefnota. Beide zijn door het college
vastgesteld, wat betekent dat er budget

komt voor een lokale ondersteuner/aanjager
jongerenparticipatie envitvoering! i

e

trotegie.
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https://samenmetdejeugd.nl/kennisbank/
https://samenmetdejeugd.nl/kennisbank/

Kinderrechtentour over Inclusie
JIJ +IK=WIJ - Samenleven doe je zo!

Hoe ervaren kinderen inclusie, welke betekenis geven zij aan het woord en hoe
ziet een Inclusieve wereld er volgens hen uit? In het najaar van 2022 vroegen
we het ze zelf tijdens de indrukwekkende Kinderrechtentour.

De Kinderrechtentour 2022 stond in het teken van Inclusie. Senior Aanjager Jongeren-
participatie Eva Saeboe vertelt erover: 'Inclusie is een woord dat in de afgelopen jaren
steeds vaker zijn weerklank vindt in onze samenleving. Ook kinderen komen in hun
dagelijks leven in aanraking met de praktijk en woorden als diversiteit & inclusie. Denk
aan diversiteitsfactoren als financiéle status (toenemende armoede), gender, sekse en
seksualiteit (LHBTIQA+) en uiterlijke kenmerken (Black Lives Matter). Maar wat is
eigenlijk hun kijk hierop? Dat onderzoeken we tijdens deze Kinderrechtentour.'

De Kinderrechtentour is afgetrapt met een Masterclass over Inclusie, door
Halima Ozen. Tijdens vier verschillende creatieve onderdelen zijn de (in totaal
120) kinderen en volwassenen uitgedaagd om met elkaar in gesprek te gaan.
De verschillende onderdelen werden bedacht door studenten Pedagogiek van
Fontys. Een mooie manier om theorie, onderzoek en praktijk aan elkaar te
verbinden.
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Samen met de Jeugd (SMDJ) jaagt het proces aan. Eva: Jaarlijks dagen we volwassenen
in onze regio uit om in de leefwereld van de jeugd te stappen en herinneren we hen aan
het belang van kinderparticipatie. Want alleen door het van een kind/kinderen zelf te
horen, weten wij of voorzieningen en bescherming voor hen toereikend zijn.

En of wij handelen in het belang van kinderen.'

Luisteren naar jongeren

Het is essentieel voor duurzame en betekenisvolle participatie om kinderen van jongs

af aan, op natuurlijke wijze te laten ontdekken dat ze een stem hebben. Eva legt uit:

'We moeten hen de nodige tools geven en vooral ook veel laten oefenen met participatie.
Tegelijkertijd is het van belang om volwassenen met invloed op het leven van kinderen te
laten oefenenin het aansluiten op de belevingswereld van kinderen. De beste manier om
ditte doenis door in gesprek te gaan mét de kinderen zelf.

Om zo met aandacht te luisteren naar wat kinderen te
vertellen hebben, en dit mee te nemen bij het
ontwikkelen van beleid en plannen.'

"Kinderen zijn slimmer dan wij
denken in oplossingen, geeft ze meer ruimte
,

om dit te laten zien en laat hun stem horen.”
Student Pedagogiek Gwendelyne



https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a255/f48/Kinderrechten-tour-boek%202022.pdf
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Innovatienetwerk Jeugd | Jongerenparticipatie —
Samen met de Jeugd, ContourdeTwern/R-Newt Kids,
het Lectoraat — Opvoeden voor de Toekomst en
studenten van Fontys Hogeschool Pedagogiek
organiseerden samen de Kinderrechtentour. In de
4-daagse tour bezochten zij de Il gemeenten in de

regio Hart van Brabant. En zo zag dat ervit!



https://www.youtube.com/watch?v=5igwlXKLAVw

Malou van Ooij (20 jaar)

‘lk vond het heel leuk om mee te doen. We
leerden veel nieuwe dingen en ik vind het goed
dat eraan kinderen wordt gedacht en dat we
ook mee mogen praten. Vooral het vragenspel
met de schatkist vond ik leuk. Daar zat een
taartin! Ook was het leuk om nieuwe kinderen
te leren kennen. En om te mogen stemmen in
de stembus. Ik leerde dat het belangrijk is dat
ook kinderen mogen praten en meedenken.
Dat niet alleen de volwassenen alles moeten
doen en bedenken. En over de kinderrechten.
Hetis heel erg belangrijk dat kinderen niet
buiten worden gesloten, datiedereen met
elkaar mag meedoen. Niemand wil alleenin
een hoekje staan!’

Wat zeggen
anderen over de
Kinderrechtentour?

Wethouder Dion Dankers

‘leder kind hoort erbij en doet gewoon mee.
Daar willen wij ons als Bestuurscommissie
Jeugd hard voor maken. Als je het wil opnemen
voor de kinderen, dan moet je in gesprek gaan.
Pas dan hoor je het juiste verhaal en weet je
waar je het voor doet.’
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JongerenwerkerTessa de Graaf

‘lk denk dat het heel waardevol is om de stem
van kinderen te laten horen aan beleidsmakers
en bestuurders. Er wordt té vaak beleid
gemaakt over kinderen, zonder dit bij kinderen
zelf te toetsen. Bovendien zijn de kinderen van
nu de volwassenen van de toekomst. Daarmee
zijn alle thema's die betrekking hebben op de
toekomst ook van wezenlijk belang voor de
kinderenvan nu. Eenthemaalsinclusie en
diversiteit gaat iedereen aan, voor nu en voor
later. Dus super goed om dit met de kinder-
rechtentour te behandelen. Leuk dat er nu
échtiets gedaan kan worde met de mening
van de kinderen. Een hele waardevolle en
vooral leuke dag dus, voor alle partijen!”

Beleidsmaker Angela van Hooft

‘De kinderrechtentour was voor mij een dag
van inspiratie en mooie ontmoetingen waarin
kinderen een centrale rol hebben. Het is
belangrijk dat ze merken gehoord te worden,
ertoe doenin hun eigen gemeente. Zowel nu
als gericht naar de toekomst!’

Pedagogiek studente

Gwendelyne Leentvaar

‘De kinderrechtentour 2022 was een enorm
gave ervaring! Als studenten gaf het ons de
kans om onsinte leven in de leefwereld van
kinderen. We leerden het thema Inclusie te
vertalen van onze eigen opvatting naar
kindertaal. Tijdens de dagen genoten we van
de sfeeren energie. En natuurlijk van de
mensen en kinderen die we leerden kennen.
Door het programma dat we aanboden kregen
we inzicht in hoe kinderen naarinclusie kijken
en welke ideeén zij hierover hebben. De
oplossingen en ideeén die zij hadden waren
vaak echt goed doordacht. De kinderen weten
heel goed wat ze willen voor anderen, om een
inclusievere wereld te creéren. Kinderen
maken veel mee. Op school, thuis, online of in
de vrije tijd. Het is belangrijk dat ze over al hun
gedachten en belevenissen mogen praten en
gehoord worden. De Kinderrechtentour
maakte dit mogelijk en geeft kinderen ruimte
om hun stem te laten horen op een manier dat
voor hen toegankelijk is. Er wordt goed over
nagedacht hoe we de kinderen kunnen
bereiken en hun stem een mooie plek krijgt.’



SOCIALS 2022

Steeds beter online zichtbaar

In 2021 investeerde het Innovatienetwerk Jeugd in online zichtbaarheid. In 2022 gaf dit
zichtbaar resultaat. Want naast de professional, jeugdwerker en gemeenteambtenaar
willen we natuurlijk ook de jongeren zelf bereiken. En waar vinden we die? Op de Socials!

Na een succesvolle eerste periode in 2021 waarin Samen met de Jeugd haar zichtbaarheid
en betrokkenheid op sociale media zag groeien, zat ook 2022 vol successen. Van een
geweldige groeiin volgers tot een top 10 van meest bereikte berichten waarvanerginde
laatste 2 maanden zijn gedeeld. Er kan teruggekeken worden op een jaar waarin weer veel
vooruitgang is geboekt om onze zichtbaarheid, naamsbekendheid en betrokkenheid op
social media te vergroten.

Alle gedeelde berichten hebben samen ruim 25.500 mensen bereikt op Instagram en
het aandeel 16 +/m 27 jarigen die we bereikten is verder gestegen!

‘Om inspraak, invloed en initiatief te creéren voor jongeren

om het jeugdhulpbeleid te verbeteren is het belangrijk om ze te kunnen bereiken.
Daarom werken we dag in dag uit aan het bereiken van nég meer jongeren

via de social media kanalen van Samen met de Jeugd.'
Milos Boksan, Junior Online Content Manager

Statistieken samengeu

Groei in aantal uolgers

50 620 83

december 2021 december 2022

Bereik doelgrnep18 quaar

iiip THARRIR ﬂ% ﬁ'ﬂ

septamo 2021
i december EHET december 2022

Bericht met meeste likes

Bericht met meeste bereik

c.b01
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Wat zeggen de statistieken?

2022: +27,8% volgers op LinkedIn INJ
Hoogste bereik eind oktober - eind november, vanwege de vele activiteiten

Na een succesvolle eerste periode in 2021 waarin Samen met de Jeugd haar
zichtbaarheid en betrokkenheid op social media heeft zien groeien zat ook 2022 vol
successen. Zo zijn 2 van 3 prestatie indicatoren (PI's) ruimschoots bereikt. Er zijn
ook uitdagingen: het aandeel 18 t/m 24 jarigen dat onze berichten ziet en ons volgt
moet verder groeien (Pl niet is bereikt).

Top 4 meest bereikte gemeenten:

1. Tilburg (21,4%)
2. Waalwijk (3,7%)
3. Dongen (3,3%)
4. Oisterwijk  (3,2%)

De best presterende berichten
(0.b.u. likes)

Momentopname 18 Momentopname 22
e e rian december 2031 Uecember 2052

De best presterende berichten
(0.b.u. weergauen)

En weergaven? Dat zijn de keren dat jouw post is getoond. Dit wil dus niet zeggen dat een
persoon een post daadwerkelijk heeft gezien. We scrollen regelmatig langs heel veel
berichten die we vervolgens niet waarnemen.

Momentopname 18 Momentopname 22
GSHseptemBer2021 Gecember 2021 Gecembier 2032

Insla ramaccount van Samen met de eugd te maken met bijeenkomsten van
{,eug welzunsraad Dit was in 2021 o
esteedt worden aan hoe JWR-; gerelateerde content ingezet kan worden,

Het meest gelikete bericht van Samen met de Jeugd is de "Roger" TikTok. Dit resultaat is
bereikt door slechts 2 TikToks te plaatsen en slechts 31 volgers te hebben op dit platform.
Dit laat zien wat de meerwaarde van TikTok is en waarom we er in 2023 meer aandacht
aan moeten besteden, Daarnaast hebben 6 van de 10 meeste gelikete berichten op het

0. Daarom zal ook de komende perlode aandachl

4

Uit dit overzicht kan gehaald worden dat TikToks/Reels over het algemeen het meeste
weergaven genereren. Dit verklaart ook waarom er ook volgend jaar meer ingezet moet
worden op het maken van meer TikToks.

* Alleen het aantal bereikte mensen van dit Facebook bericht is het duidelijk, hoeveel
weergaven dit bericht heeft gegenereerd niet. Daarom is hetzelfde getal ingevuld.




KENNIS DELEN
Presentaties & Sessies

Kennis moet je delen om te vermenigvuldigen. Dat doen we dan ook graag.
Hier vind je meer over de sessies en presentaties in 2022 van Samen met de Jeugd.

(
3 februari 2022

15 februari 2022
16 februari 2022
17 februari 2022

20 februari 2022

Eindpresentatie Schakelmodule Fontys Trendresearch & Concept
Creationin Lifestyle

Webinar #5 Skillslab, presentatie regionale jongerenparticipatie
Fontys Post-HBO Jeugdprofessional, presentatie jongerenparticipatie
Fontys Deeltijd, Module jeugd anno nu, presentatie jongerenparticipatie

Hart van Brabant, dialooggesprekken inkoop jeugdhulp,
presentatie inzet van ervaringskennis/deskundigheid

Jeugd geeft graag de handvatten om

22 maart 2022 Fontys Voltijd Pedagogiek, presentatie jongerenparticipatie
(Pedagogische Kwestie)

23 maart 2022 Jeugdburgemeesters gemeente Heusden, presentatie jeugdparticipatie

24 maart 2022 Raadsinformatieavond gemeente Oisterwijk, presentatie
jongerenparticipatie

14 april 2022 Jongeren Pitch NightTilburg, deelname als jurylid Eva Saeboe &
Aaron Janssen

19 april 2022 FontysVoltijd Pedagogiek, presentatie jongerenparticipatie
(Dialoogsessie)

.

vanuit de leefwereld van jongeren
beleid en plannen te ontwerpen,

Jongerennetwerk — Samen met de
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